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 สอนเร่ืองการแตงงาน 
 เพ่ือความหมายของการเตรียมตัวแตงงาน การไมเรงรีบ โดยตองมีการเตรียมตัวอยางดีตาม

แบบคริสตชน 
 อธิบายถึงขอหามที่ควรทราบในเร่ืองการแตงงาน 

สอนเรื่องความเหมาะสมในเร่ือง วัยที่เหมาะสมกบัการแตงงาน และการจัดการแตงงานตามธรรมเนียมที่
ดีงามของคริสตชน 
 
บทอานจากหนังสือเนหะมีย 
พระคัมภีรเลาเรื่องการกลับมาของประชากรของพระเจา กลับมาจากที่เนรเทศในบาบิโลน และเม่ือกลับ
มาแลว เอสราไดนําหนังสือเฉลยธรรมบัญญัติมาอานใหประชาชนฟง 

 โดยประชาชนไดกราบลงนมัสการพระวาจาของพระเจา พระธรรมบัญญัติของพระเจาที่พวกเขา
อาจไดหลงลืม และไมไดปฏิบัติ หรือ “ไมไดซื่อสัตย” ตอพระธรรมของพระเจา ดังนั้น พวกเขาจึง
ตองตกอยูในการเนรเทศ 

 พวกเขาตองรองไหเมื่อไดยินธรรมบัญญัติเพราะคิดถึงการละเมิดของตนเอง แตเนหะมียได
ประกาศใหเห็นวา วันแหงการกลับมาของพวกเขาเปนพระพรของพระเจา การกลับมาอยูบน
แผนดินของพวกเขาที่พระเจาประทานใหเปนความยินดี เปน “วันของพระเจา”  หมายความวา 
พวกเขาไดรับการชวยใหรอดพน ไดรับการอภัย และไดกลับมาสูความถูกตองจากความหลง
ผิดพลาดไป 

 ดังนั้น เม่ือไดกลับมาแลว แมพวกเขาไดยินพระธรรมบัญญัติ สํานึก รองไห แตตองไมลืมความ
ยินดีแหงการไดกลับมาดวยเชนกัน เพราะการเชื่อม่ันในความรักของพระเจาคือพลังของชีวิต
ของพวกเขาตอๆ ไป 

 
บทอานจากจดหมายนักบุญเปาโลถึงชาวโครินธฉบับที่หน่ึง 

 เปาโลยังคงยืนยันและสอนถึง “ความเปนหนึ่งเดียว” ความกลมกลืนเปนพระพรของพระเจา 
เหมือนกับรางกายแมมีอวัยวะหลายสวนที่แตกตางกันแตอวัยวะเหลานี้ก็ทําหนาที่เปนเอกภาพ 

 ทานย้ําวา ทุกคนที่เปนคริสตชน ทุกคนที่ไดรับศีลลางบาปนั้น รวมกันเขาเปนกายเดียวกัน 
แมวาจะมีเช้ือชาติตางกัน ยิวหรือกรีก ทาสหรือไทก็ตาม เพราะอาศัย “พระจิตเจา” ทุกคนจึงรวม
เปนกายเดียวกันในพระกายทิพยของพระคริสตเจา คือ พระศาสนจักร 

 ดังนั้น โดยเหตุผลนี้เองที่จะตองไมมี “การปฏิเสธ” กันและกันเลยในบรรดาคริสตชน ตรงกันขาม 
จําเปนตองมีการ “ใหเกียรต”ิ โดยเฉพาะสําหรับสวนของรางกายที่ออนแอกวา หมายถึงการเอา
ใจใสใหเกียรติผูที่ออนแอหรือต่ําตอยกวา เพราะเขาเหลานั้นก็สําคัญมากเชนกัน 



 ดังนั้น ทุกคนพึงสํานึกในบทบาท หนาที่ของตนเอง และดําเนินชีวิตตามบทบาทหนาที่ของตน
ดวยความเต็มใจ และใยดีตอผูอื่นเสมอ 

 
บทอานจากพระวรสารนักบุญลูกา 

 เราไดฟงบทเร่ิมตนของพระวรสารนักบุญลูกา ประกาศความตั้งใจของลูกาที่จะเลาเรื่องพระเยซู
เจา โดยลูกาเขียนวา “ทานเทโอฟลัสที่เคารพยิ่ง” ดูเหมือนเราเห็นวาลูกาพยายามเรียบเรียง
เรื่องราวเก่ียวกับพระเยซูเจา เพ่ือเขียนบอกแก “เทโอฟลัส” เพ่ือใหเขาไดรับรูความจริงเกี่ยวกับ
พระเยซูเจา 

 ความหมายของช่ือ “เทโอฟลัส” แปลวา ผูที่รักพระเจาหรือผูที่พระเจาทรงรัก และแนนอนนาจะ
เปนนามสมมุติ เพ่ือจะเนนวา ความจริงที่ลูกาเลาในพระวรสารเก่ียวกับพระเยซูเจานี้ตองการ
มอบใหแกคริสตชนทุกคนในนามเทโอฟลัสนั่นเอง 

 “พระเยซูเจา” คือ “ขาวด”ี พระวรสารเลาวาพระองคอานพระคัมภีรในศาลาธรรมในวันสับบาโต 
และขอความนั้นคือ “พระจิตของพระเจาทรงอยูเหนือขาพเจา... ทรงสงขาพเจาไปประกาศขาวดี
แกคนยากจน ประกาศอิสรภาพแกบรรดาเชลย ใหคนตาบอดกลับมองเห็นไดอีก ใหผูถูกกดขี่
ไดรบัการปลดปลอย... และประกาศปแหงความโปรดปรานของพระเจา” และนี่คือความหมาย
ของพระคัมภีรนี้ที่สําเร็จในองคพระเยซูเจาเอง พระองคทรงเปนขาวดี เปนอิสรภาพแท และ
ความโปรดปรานของพระเจา 

 เม่ืออานจบพระองคทรงมวนพระคัมภีรเก็บ ภาพที่นาสนใจคือ “ดวงตาของบรรดาผูทีอ่ยูในศาลา
ธรรมตางจองมองดูพระองค” นี่คือความสําเร็จของสิ่งที่พระองคอานในพันธสัญญาเดิม ขาวดีนั้น
สําเร็จในพระองค พระองคคือที่มาของขาวดี อิสรภาพ การปลดปลอย และความโปรดปรานของ
พระเจานั่นเอง 

 
การไตรตรอง 

 พ่ีนองที่รัก เราจะสามารถสรุปไดอยางแนนอนวา พระเยซูเจาคือบอเกิดแหงความยินดี อิสรภาพ 
ชีวิต และความครบครันของเรา 

 ถาเราทุกคนที่เปนคริสตชน “เทโอฟลัส” คือ “เปนผูที่รักพระเจา” เราพึงจะเจริญชีวิตของเรา
อยางไร 

 ในเมื่อเราไดรูจักพระเจา เราไดรักพระองค ไดเปนประชากรของพระองค เราจะสามารถปก
สายตาของเราที่พระองค เพ่ือรับความรอดดวยความวางใจในพระองคเสมอมิใชหรือ 

 ถาเรามีพระเจาเปน “ศูนยกลาง” ชีวิตของเราควรไมใชหรือที่จะมีเอกภาพในระหวางกัน 
โดยเฉพาะ “พระเจาเปนความรัก” ชีวิตของพระศาสนจักร ครอบครัว จะตองเปยมดวยความรัก 
เอกภาพและความกลมกลืนไมใชหรือ 



 บอยครั้งเม่ือเราทําบาป เราละเมิดความรักของพระเจา สวนตัว ครอบครัว สังคม เราพึงสํานึก
กลับใจและเปยมดวยความยินดีเสมอ เพราะวา พระเจาคือบอเกิดของความยินดีของเราไมใช
หรือ 

 พอคิดวาคริสตชนไมนาจะเปนคนหมดหวัง แตมีหวังเสมอ มีความยินดีเสมอไมใชหรือ  
 ถาเรามีพระคริสตเจาเปนศูนยกลางในชีวิต ในครอบครัว เราควรรัก ยอมรับ และใหเกียรติกัน

และกันเสมอ ไมควรมีการปฏิเสธ หรือตัดขาดตอกันใชไหม ถาเรายอมรับวาพระเจาเปนความรัก 
และพระองคอยูในชีวิตของเราโดยทางศีลลางบาปและศีลศักดิ์สิทธิ์ โดยทางพระวาจา 

 พ่ีนองทีรั่ก เราตองยอมใหพระเจาสําคัญที่สุดในชีวิตของเรา ในครอบครัว สังคม ของเรา เพ่ือวา 
เม่ือมีพระองคทุกสิ่งก็บริบูรณครบครัน ใหเรายอมรับใหพระองคเปนชีวิตของเราเสมอเถิด 

 ครอบครัวคริสตชน ชุมชน วัด พระศาสนจักรที่มีพระเจา ยอมเปยมดวยความศักดิ์สิทธิ์ไมใชหรอื 
ดังนั้น ขอพระเจาอวยพรพ่ีนองทุกคนใหฟงพระวาจาของพระเจา ปกสายตาที่พระเจา และให
พระองคประทับในหัวใจของเราเสมอไปเถิด 

 สุขสันตวันพระเจา สุขสันตเพราะพระเจาประทับกับเรา การมีพระองคคืออิสรภาพแท ความสุข
แท และความโปรดปรานของพระเจาแทจริง   

 


