
สัปดาหท่ี 1 เทศกาลเตรียมรับเสด็จพระคริสตเจา ป A 
ขอคิดจาก FABC 
เทศนสอนเรื่อง “เทศกาลเตรียมรับเสด็จพระคริสตเจา” (Advent) 

 เพ่ืออธิบายความหมายของ “เทศกาลเตรียมรับเสด็จพระคริสตเจา” วา เปนการรอคอยการ
เสด็จมาของพระคริสตเจาในสามรูปแบบคือ  
1. พระองคไดเสด็จมา ณ เมืองเบธเลเฮม 
2. พระองคจะเสด็จมาในวันสิ้นโลก 
3. และการเสด็จมาของพระองค ยังดวงใจของเราในโอกาสพระคริสตสมภพที่กําลังจะมาถึงนี ้

 เพ่ือสงเสริมคริสตชนใหพยายามมากข้ึนในการเจริญชีวิตคริสตชน ชีวิตคริสตชนที่ดีใน
ชีวิตประจําวัน 
 

บทอานจากหนังสือประกาศกอิสยาห (อสย 2:1-5) 
 คําประกาศประกาศกอิสยาหบุตรอาโมส คือ เวลาแหงสันติภาพ และความสงบสุข ในยุคหลัง 

ภูเขาแหงพระนิเวศของพระเจาจะโดดเดนเหนือบรรดาเนินเขาทั้งมวล และนานาชาติจะ
หลั่งไหลเขามาหา ในใจความที่วา 
- ประชาชาติจะเขามาเพ่ือใหพระเจาทรงสอน “วิถีของพระองค” ใหแกพวกเขา เพ่ือมุงเดิน

ไปตามมรรคาของพระองค 
- เพราะธรรมบัญญัติของพระเจาออกมาจากพระนิเวศ และพระวจนะของพระเจาจะออกมา

จากเยรูซาเล็ม 
 สันติสุขจะออกมาจากเยรูซาเล็ม เพ่ือนานาชาติ เปนการประกาศเวลาแหงสันติสุข ครบครัน ไม

มีสงคราม “พวกเขาจะตีดาบใหเปนผาลไถนา ตีหอกใหเปนเคียว นานาชาติจะไมยกดาบ
ขึ้นสูกันอีกตอไป” 

 เปนการเรียกรองประชากรของพระเจาใหเดินในความสวางของพระเจา 
 บทสรุป คือ ประชากรของพระเจารอคอยพระเจา รอคอยเวลาแหงการปกครอง การ

เสด็จมาของพระเจา และการปกครองของพระเจาน้ัน จะตองเปยมดวยสันติสุขและความ
ครบครัน 

 
บทอานจากจดหมายนักบุญเปาโลอัครสาวกถึงชาวโรม (รม 13:11-14) 

 เปาโลเตือนวา “ถึงเวลาที่เราตองต่ืนจากหลับเพราะความรอดอยูใกลเรามากกวาเม่ือ
แรกเริ่มมีความเชื่อ” 

 ขอสําคัญที่เปนคําเตือนคือ การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม “ฉะนั้น ใหเราละทิ้งกิจการแหงความ
มืดมนเสีย แลวสวมเครื่องอาวุธความสวาง” 



 เปาโลยํ้าวา “ใหเราประพฤติตัวเหมาะกับเวลากลางวัน” 
 คําสอนของเปาโลดูเหมือนเปน ขอสรุปในภาคปฏิบัติของการดําเนินชีวิตอยางเตรียมพรอมเพ่ือ

รับเสด็จพระคริสตเจา 
 การดําเนินชีวิตในเวลากลางวันเปาโลสรุปชัดๆ คือ “มิใชการกินเลี้ยงเสพสุราเมามาย มิใชทํา

หยาบโลนลามก มิใชวิวาทริษยากัน แตจงสวมใสพระเยซูคริสตเจา” 
 
พระวรสารนักบุญมัทธิว (มธ 24:37-44) 

 คําเรียกรองของพระเยซูเจาที่เชิญชวนใหเตรียมพรอม รับเวลาที่ “พระบุตรแหงมนุษยเสด็จมา” 
 “จงต่ืนเฝาระวังเถอะ เหตุดวยทานไมรูวา นายของทานจะกลับมาเม่ือไร” และถอยคําเชิญ

ชวนที่สําคัญคือ “จงเตรียมพรอมไว” 
 พระวาจาวันนี้เรียกรองใหเราผูฟงตองมีทาทีเหมือนกับที่หนังสือประกาศกอิสยาห เพ่ือใหเรารอ

รับการเสด็จมาของพระเยซูเจา ในวันของพระองค ในเวลาที่พระองคจะกอบกูประชากรของ
พระองค 

 แตดูเหมือนวาทาทีที่สําคัญ ไมใชการรอคอยอนาคต แตเปนการรอคอย ณ เวลาปจจุบัน ดวย
ชีวิต ดวยทาทีที่พรอมในชีวิตจริงในปจจุบัน 

 “ปจจุบัน” คือ เวลาแหงชีวิตนิรันดรที่จะมาถึง ที่จะเจริญชีวิตใหพรอมเสมอสําหรับการตอนรับ
พระเยซูเจานั่นเอง 

 
การไตรตรอง 

 เราเตรียมพรอมเพียงใดในการดําเนินชีวิตประจําวัน ในการรอคอยการรับเสด็จพระเยซูคริสตเจา 
เมื่อพระองคจะเสด็จมาในวาระสุดทาย เมื่อพิจารณาจากชีวิตจริงในฐานะคริสตชนของเรา 
ชีวิตประจําวัน? 

 เมื่อพระคริสตสมภพปนี้กําลังจะมาถึง เรากําลังอยูในเทศกาลเตรียมรับเสด็จพระคริสตเจา เราจะ
เตรียมชีวิตของเราอยางไรที่จะรับเสด็จพระองค ในชีวิตประจําวันของเรา? 

 เราไดรับศีลลางบาป ความสวางของพระคริสตเจาแลว พิจารณาอยางถองแทจะดีไหมวา เรา
ดําเนินชีวิตสมกับเปนบุตรแหงความสวางเพียงใด ในเมื่อนักบุญเปาโลกลาววา “มิใชการกิน
เลี้ยงเสพสุราเมามาย มิใชทําหยาบโลนลามก มิใชวิวาทริษยากัน แตจงสวมใสพระเยซูค
ริสตเจา” 

 เรามาพรอมใจกันตื่นข้ึนเพ่ือตอนรับพระคริสตเจาจะดีไหม? 
 ตีดาบใหเปนผาลไถนา ตีหอกใหเปนเคียว จะดีไหม? 
 ดวยถอยคําเชนอิสยาห เรานาจะกลาวเชนนี้ไหม “เชื้อสายคริสตชนเอย มาเถิดใหเราทุกคน

ดําเนินตามความสวางของพระเจา” 
 


