
สัปดาหท่ี 1 เทศกาลเตรียมรับเสด็จพระคริสตเจา ป A 
ขอคิดจาก FABC 
เทศนสอนเรื่อง “เทศกาลเตรียมรับเสด็จพระคริสตเจา” (Advent) 

 เพ่ืออธิบายความหมายของ “เทศกาลเตรียมรับเสด็จพระคริสตเจา” วา เปนการรอคอยการ
เสด็จมาของพระคริสตเจาในสามรูปแบบคือ  
1. พระองคไดเสด็จมา ณ เมืองเบธเลเฮม 
2. พระองคจะเสด็จมาในวันสิ้นโลก 
3. และการเสด็จมาของพระองค ยังดวงใจของเราในโอกาสพระคริสตสมภพที่กําลังจะมาถึงนี ้

 เพ่ือสงเสริมคริสตชนใหพยายามมากข้ึนในการเจริญชีวิตคริสตชน ชีวิตคริสตชนที่ดีใน
ชีวิตประจําวัน 
 

บทอานจากหนังสือประกาศกอิสยาห (อสย 2:1-5) 
 คําประกาศประกาศกอิสยาหบุตรอาโมส คือ เวลาแหงสันติภาพ และความสงบสุข ในยุคหลัง 

ภูเขาแหงพระนิเวศของพระเจาจะโดดเดนเหนือบรรดาเนินเขาทั้งมวล และนานาชาติจะ
หลั่งไหลเขามาหา ในใจความที่วา 
- ประชาชาติจะเขามาเพ่ือใหพระเจาทรงสอน “วิถีของพระองค” ใหแกพวกเขา เพ่ือมุงเดิน

ไปตามมรรคาของพระองค 
- เพราะธรรมบัญญัติของพระเจาออกมาจากพระนิเวศ และพระวจนะของพระเจาจะออกมา

จากเยรูซาเล็ม 
 สันติสุขจะออกมาจากเยรูซาเล็ม เพ่ือนานาชาติ เปนการประกาศเวลาแหงสันติสุข ครบครัน ไม

มีสงคราม “พวกเขาจะตีดาบใหเปนผาลไถนา ตีหอกใหเปนเคียว นานาชาติจะไมยกดาบ
ขึ้นสูกันอีกตอไป” 

 เปนการเรียกรองประชากรของพระเจาใหเดินในความสวางของพระเจา 
 บทสรุป คือ ประชากรของพระเจารอคอยพระเจา รอคอยเวลาแหงการปกครอง การ

เสด็จมาของพระเจา และการปกครองของพระเจาน้ัน จะตองเปยมดวยสันติสุขและความ
ครบครัน 

 
บทอานจากจดหมายนักบุญเปาโลอัครสาวกถึงชาวโรม (รม 13:11-14) 

 เปาโลเตือนวา “ถึงเวลาที่เราตองต่ืนจากหลับเพราะความรอดอยูใกลเรามากกวาเม่ือ
แรกเริ่มมีความเชื่อ” 

 ขอสําคัญที่เปนคําเตือนคือ การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม “ฉะนั้น ใหเราละทิ้งกิจการแหงความ
มืดมนเสีย แลวสวมเครื่องอาวุธความสวาง” 



 เปาโลยํ้าวา “ใหเราประพฤติตัวเหมาะกับเวลากลางวัน” 
 คําสอนของเปาโลดูเหมือนเปน ขอสรุปในภาคปฏิบัติของการดําเนินชีวิตอยางเตรียมพรอมเพ่ือ

รับเสด็จพระคริสตเจา 
 การดําเนินชีวิตในเวลากลางวันเปาโลสรุปชัดๆ คือ “มิใชการกินเลี้ยงเสพสุราเมามาย มิใชทํา

หยาบโลนลามก มิใชวิวาทริษยากัน แตจงสวมใสพระเยซูคริสตเจา” 
 
พระวรสารนักบุญมัทธิว (มธ 24:37-44) 

 คําเรียกรองของพระเยซูเจาที่เชิญชวนใหเตรียมพรอม รับเวลาที่ “พระบุตรแหงมนุษยเสด็จมา” 
 “จงต่ืนเฝาระวังเถอะ เหตุดวยทานไมรูวา นายของทานจะกลับมาเม่ือไร” และถอยคําเชิญ

ชวนที่สําคัญคือ “จงเตรียมพรอมไว” 
 พระวาจาวันนี้เรียกรองใหเราผูฟงตองมีทาทีเหมือนกับที่หนังสือประกาศกอิสยาห เพ่ือใหเรารอ

รับการเสด็จมาของพระเยซูเจา ในวันของพระองค ในเวลาที่พระองคจะกอบกูประชากรของ
พระองค 

 แตดูเหมือนวาทาทีที่สําคัญ ไมใชการรอคอยอนาคต แตเปนการรอคอย ณ เวลาปจจุบัน ดวย
ชีวิต ดวยทาทีที่พรอมในชีวิตจริงในปจจุบัน 

 “ปจจุบัน” คือ เวลาแหงชีวิตนิรันดรที่จะมาถึง ที่จะเจริญชีวิตใหพรอมเสมอสําหรับการตอนรับ
พระเยซูเจานั่นเอง 

 
การไตรตรอง 

 เราเตรียมพรอมเพียงใดในการดําเนินชีวิตประจําวัน ในการรอคอยการรับเสด็จพระเยซูคริสตเจา 
เมื่อพระองคจะเสด็จมาในวาระสุดทาย เมื่อพิจารณาจากชีวิตจริงในฐานะคริสตชนของเรา 
ชีวิตประจําวัน? 

 เมื่อพระคริสตสมภพปนี้กําลังจะมาถึง เรากําลังอยูในเทศกาลเตรียมรับเสด็จพระคริสตเจา เราจะ
เตรียมชีวิตของเราอยางไรที่จะรับเสด็จพระองค ในชีวิตประจําวันของเรา? 

 เราไดรับศีลลางบาป ความสวางของพระคริสตเจาแลว พิจารณาอยางถองแทจะดีไหมวา เรา
ดําเนินชีวิตสมกับเปนบุตรแหงความสวางเพียงใด ในเมื่อนักบุญเปาโลกลาววา “มิใชการกิน
เลี้ยงเสพสุราเมามาย มิใชทําหยาบโลนลามก มิใชวิวาทริษยากัน แตจงสวมใสพระเยซูค
ริสตเจา” 

 เรามาพรอมใจกันตื่นข้ึนเพ่ือตอนรับพระคริสตเจาจะดีไหม? 
 ตีดาบใหเปนผาลไถนา ตีหอกใหเปนเคียว จะดีไหม? 
 ดวยถอยคําเชนอิสยาห เรานาจะกลาวเชนนี้ไหม “เชื้อสายคริสตชนเอย มาเถิดใหเราทุกคน

ดําเนินตามความสวางของพระเจา” 
 


