
สัปดาหท่ี 3 เทศกาลเตรียมรับเสด็จพระคริสตเจา ป A 
ขอคิดจาก FABC 
ยอหนบัปติสตา ผูนําทางเราเพื่อเตรียมรับเสด็จพระคริสตเจา 

 ใหเนนถึงความซื่อสัตยที่ปราศจากความหวาดกลัวใดๆ ทั้งสิ้น ความสุภาพถอมตน และวินัยใน
ชีวิตของยอหนบัปติสตา 

 เพ่ือตอกยํ้าความสําคัญของคุณธรรมความสุภาพถอมตนในชีวิตประจําวัน และโดยเฉพาะอยาง
ย่ิงในระหวางเทศกาลเตรียมรับเสด็จพระคริสตเจา 
 

บทอานจากหนังสือประกาศกอิสยาห (อสย 35:1-6ก,10) 
 “พระเจาจะเสด็จมาชวย” จากสภาพที่ขาด สภาพที่ตองการความชวยเหลือใหกลับมีความครบ

ครันอีกครั้ง หนังสือประกาศกอิสยาหกลาวถึงการที่พระเจาจะเสด็จมาชวยใหรอดพน  
 ดวยถอยคําเปรียบเทียบที่นาประทับใจที่สุด คือ ในถิ่นทุรกันดารและที่แหงแลงจะยินดี 

ทะเลทรายจะเปรมปรีดิ์และผลิดอกออกผล ความแหงแลง และความขาดเหลานี้จะไดเห็น
พระสิริของพระเจา อิสยาหใหภาพด่ังดินแหงไดรับน้ําฝน เปนการประกาศความหวังที่จะมาถึง 

 ทานเรียกรองใหเขมแข็ง เพราะพระเจาจะเสด็จมา โดยใชภาพลักษณของการกอบกูผูตกต่ํา โดย
ใชภาษาวา “จะทรงแกแคน” การแกแคนนีห้มายถึง จะทรงชวยกอบกู ไมไดมุงเนนที่จะ
ทําลายใครเปนหลัก 

 ความสิ้นหวัง ความทุกข และชะตาที่ตกต่ําจะไดรับความสุขสดใส “คนตาบอดจะแลเห็น หู
ของคนหูหนวกจะเบิก คนงอยจะกระโดดอยางกวาง คนใบจะรองไดดวยความยินด”ี 
ความหมายคือ ความไมสามารถทั้งหลาย จะไดรับความสามารถอีกครั้งเพราะพระเจาจะเสด็จมา 
และนี่แหละคือผลงานของพระ ความสามารถที่มนุษยไมสามารถ 

 
บทอานจากจดหมายนักบุญเปาโลอัครสาวกถึงชาวโรม (รม 5:7-10) 

 นักบุญยากอบเนนใหคริสตชนมีความเพียรทนและรอคอยพระเจาเสด็จมาอีก ใจความสําคัญใน
การรอคอยคือ “ความพากเพียร”  

 ประดุจชาวนายอมรอผลอันมีคาจากแผนดินดวยความเพียร และสิ่งที่รอคอยเปนภาพลักษณ
เดียวกับอิสยาหคือ “น้ําฝนตนฤดูและฝนชุกปลายฤดู” 

 ขณะรอคอยนี้ทานเรียกรองใหทุกคนมีจิตใจเขมแข็ง พระพระองคจะเสด็จมา 
 ภาคปฏิบัติที่พึงเปนคือ “อยาบนวากันและกัน... และยึดแบบอยางของประกาศก ในการ

ทนความลําบากและมีความพากเพียร” 
 ประเด็นสําคัญคือ พากเพียรรอคอยพระองคเสด็จมา 

 
พระวรสารนักบุญมัทธิว (มธ 11:2-11) 



 มัทธิวเสนอทาทีของทานยอหนบัปติสตา ผูนําหนาพระคริสตเจา ทานยอหนเองก็รอคอยพระ
คริสตเจาดวยความพากเพียร แมทานจะอยูในคุก แตทานก็ปรารถนาที่จะเห็นการเสด็จมาของ
พระคริสตเจา 

 ทานไดยินพูดถึงกิจการของพระคริสตเจา ทานใชศิษยไปถามคําถามสําคัญคือ “ทานคือผูที่จะ
มา หรือจะตองรอใครอีก” คําพูดของยอหนในพระวรสารตอนนี้ บงบอกถึงการรอคอยดวยใจ
จดจอและเพียรทนเพียงใด 

 และพระเยซูเจาทรงยืนยัน โดยอาศัยความจริงของประกาศที่ทํานายไว ถึงการเสด็จมาของ
พระองค “จงไปบอกยอหนถึงสิ่งที่ทานไดยินและไดเห็น คนตาบอดกลับแลเห็น คนงอย
เดินได คนโรคเรื้อนหายสะอาด คนหูหนวกไดยิน คนตายกลับเปนขึ้นมา คนจนไดรับ
ขาวด”ี  

 ขอความทั้งหมดคือ ความจริงที่เปนกิจการแหงการกอบกูโดยพระเยซูเจา พระองคคือพระคริสต
เจา พระเจาที่เสด็จเย่ียมประชากรของพระองค ทําใหความชั่วรายทั้งปวงตองพินาศไป 

 และพระเยซูเจาไดประกาศความย่ิงใหญของยอหน “ในบรรดาผูเกิดจากหญิงไมมีใครใหญ
กวายอหนบัปติสตา” 

 แตพระองคยืนยันวา ผูเล็กนอยในสวรรคก็เปนใหญกวายอหน นั่นหมายความ บทบาท
สําคัญคือ ทุกคนตองรอคอยพระคริสตเจาเชื่อมั่นและวางใจในพระองคเปนสําคัญ 

 
การไตรตรอง 

 การเสด็จมาของพระคริสตเจาเปนความชุมชื่นแกชีวิตของเราเพียงใด 
 พระองคเปนพระพร เปนประดุจสายฝนที่นําความชุมชื่นมาสูเราเพียงใดเลา 
 เรามีความแหงแลงประการใดบาง มีความทุพพลภาพประการใดบางเลาที่ตองการใหพระองค

เสด็จเขามา เพ่ือทรงรักษาเยียวยา และทรงนําเราใหรอดพน 
 เตรียมรับเสด็จพระคริสตเจาปนี้ เราไดเตรียมรับเสด็จพระองค ดวยความพากเพียรเพียงใดกัน 

หมายถึงการรับเสด็จในการฉลองคริสตมาสปนี้  
 ขณะเดียวกัน การรับเสด็จพระองคในชีวิตประจําวัน ณ วันนี้ ถาพระองคคือ “ทุกสิ่งที่ทานทํา

กับพี่นองที่ตํ่าตอย ทานทํากับเราเอง” 
 เปนไปไดไหมที่คริสตมาสปนี้เราจะไดรับความรอด หายจากโรครายบางอยาง ตาหายบอด หู

หายหนวก งอยเดินได หมายถึงการแลเห็นเพ่ือนพ่ีนอง ไดยิน และกาวเดินเขาไปเพ่ือมอบสันติ
สุขแทจริง ความสุขและการแบงปนแหงพระคริสตสมภพ 

 เราจะเพียรทน และบากบ่ันในการเจริญชีวิตเพ่ือรับเสด็จพระองคจะดีไหม 
 


